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Zusammenfassung: Der Beitrag beginnt mit einer Skizze der Vereinsgeschichte 
der Österreichischen Gesellschaft für Verhaltenstherapie (ÖGVT) und einer Charakterisie-
rung der derzeitigen Ausbildungsgepflogenheiten in Art und Umfang. Dann wird 
auf die Chancen einer möglichen Akademisierung der Ausbildung eingegangen, 
gefolgt von einer breiteren Reflexion der damit verbundenen Schwierigkeiten und 
Risiken. Schließlich wird kurz der aktuelle Stand der Akademisierungsbestrebun-
gen dargestellt.  
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The Austrian Association for Behavior Therapy (ÖGVT) on the Way to 
Academisation 
 

Abstract: The paper opens with a sketch of the history of the Austrian Association 
for Behavior Therapy (ÖGVT) and a characterization of the current training practices 
in terms of their nature and scope. Then the chances of a prospective academisa-
tion of training are discussed, followed by a broader reflection on the difficulties 
and risks involved. Finally, the current status of academisation efforts is briefly 
addressed.  
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