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Zusammenfassung: Das psychotherapeutische Fachspezifikum Individualpsycholo-
gie kann seit 2014 im Rahmen des Universitätslehrganges Psychotherapeutisches Fach-
spezifikum: Individualpsychologie und Selbstpsychologie an der Universität Wien absolviert 
werden, der in Kooperation mit dem Österreichischen Verein für Individualpsychologie 
(ÖVIP) und einer weiteren psychoanalytischen Ausbildungseinrichtung angeboten 
wird. Im Beitrag wird die Konzeption des Lehrgangs dargestellt und zu früheren 
Ausbildungsformen in Bezug gesetzt. Es wird diskutiert, welche Auswirkungen die 
nunmehr akademisierte psychotherapeutische Ausbildung zum einen auf die Kan-
didat’innen und zum anderen auf den Österreichischen Verein für Individualpsychologie 
als Ausbildungseinrichtung hat. 
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The Method-Specific Course “Individual Psychology” - About the Acade-
misation of the Psychotherapeutic Training and its Effects on the Austrian 
Association of Individual Psychology.  
 

Abstract: Since 2014, the method-specific psychotherapeutic training in Individual 
Psychology can be studied within the framework of the postgraduate programme 
Advanced Study in Psychotherapy: Individual Psychology and Self Psychology at the University 
of Vienna, offered in cooperation with the Austrian Association of Individual Psychology 
(ÖVIP) and a further psychoanalytic training institution. In the article the concep-
tion of the programme is presented and related to earlier forms of training. The 
consequences of academisation for the students as well as for the Austrian Associ-
ation for Individual Psychology as a training organisation are discussed. 
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