Die Psychotherapie auf dem Weg zu ihrer
Akademisierung in Osterreich.

Eine kurze Entwicklungsgeschichte zur
EinfUhrung in den vorliegenden Band

Wilfried Datler, Alexandra Drossos, Elke Gornik
und Christian Korunka

Zusammenfassung: Der Beitrag zeigt auf, welche Entwicklungen seit dem aus-
gehenden 19. Jahrhundert dazu fihrten, dass der Abschluss eines Universititsstu-
diums bislang keine notwendige Voraussetzung fiir die Eintragung in die Osterrei-
chische Psychotherapeut’innen-Liste darstellt. Gleichzeitig haben aber die
Bemithungen um eine Akademisierung der Psychotherapie seit etwa zwei Jahr-
zehnten an Intensitit gewonnen. Dies fithrte auch zur Forderung, dass in einer
Neufassung des Psychotherapiegesetzes eine dreiphasige Psychotherapicausbil-
dung festgelegt werden sollte, die ein Bachelor- und ein Masterstudium der Psy-
chotherapie sowie eine dritte, postgraduale Phase umfasst. Im Anschluss an die
Darstellung dieser Entwicklungen wird die Konzeption des vorliegenden Buches
erldutert.

Schliisselworter: Geschichte der Psychotherapie, Psychotherapiegesetz, Psycho-
therapieausbildung, Akademisierung der Psychotherapie, Psychotherapie in Oster-
reich

Psychotherapy on the Way to its Academisation in Austria.
A Brief Historical Overview as an Introduction to the Volume

Abstract: This paper describes developments since the end of the 19th century
that have led to the fact that a university degree is still not required for registration
on the Austrian list of psychotherapists. Though simultaneously, there have been
increasing efforts to put psychotherapy on an academic level for about two dec-
ades. This led to the demand that a new version of the Psychotherapy Act should
provide for a three-phase training in psychotherapy, consisting of a bachelot's and
mastet's degree in psychotherapy and a third, postgraduate phase. After outlining
these developments, a brief comment on the conception of this book follows.
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